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RESUMEN DE LA CONFERENCIA DE BENIGNO BLANCO 
SOBRE LA SITUACIÓN ACTUAL DE LA FAMILIA Y LA 
DEFENSA DE LA VIDA EN LA PARROQUIA DE SANTA 
TERESA DE TOLEDO 
 
 
El pasado jueves 18 de febrero de 2010, a las 
20.00 h., el Presidente del Foro de la Familia, D. 
Benigno Blanco Rodríguez, pronunció una 
interesante conferencia en la Parroquia de Santa 
Teresa de la capital toledana; en el marco de una 
serie de actividades promovidas por el 
Movimiento familiar Cristiano. 
 
Este acto contó con la presencia del Equipo 
Sacerdotal de la Parroquia y numeroso público 
(unos 300 asistentes). 
 
Entre las personas que acudimos se encontraban 
también muchas de la Parroquia de San Julián y 
entre todos se creó un ambiente muy agradable. 
 
Se inició el acto con la presentación del acto por parte de un representante del Movimiento 
Familiar Cristiano y del conferenciante a cargo del Vicario Parroquial, D. Pedro Carpintero, 
Consiliario Nacional del Movimiento Familiar Cristiano. Este último destacó las numerosas 
virtudes que adornan al Sr. Blanco y su entrega a la defensa de la institución familiar y la 
vida. 
 
A continuación tomó la palabra el conferenciante, quien hizo gala de una gran maestría 
expositora, con gran capacidad de concisión y abordando lo fundamental del asunto a tratar. 
 
Comenzó diciendo que hoy en día, aunque parezca muy extraño, hay que hablar de lo que 
antes nos parecía obvio, ya que han surgido tópicos tales como: 
 

a) La existencia de nuevos modelos de familia; como si se hubiera inventado algo 
novedoso en este campo. Cabe recordar que desde la más remota antigüedad ha habido 
hijos naturales, parejas de hecho, uniones homosexuales, etc. 

 
b)  La crisis de la Familia, tachándola de institución obsoleta. 

 
En cuanto al primer tema, los distintos modelos de familia, hay que pensar que desde antiguo 
la institución familiar ha constituido un bien de alto interés social que ha estado protegido 
por el derecho. El nacimiento de los seres humanos solo puede derivarse de la unión 
entre un hombre y una mujer, los cuales con esos nuevos individuos aportan riqueza al 
Estado y hacen posible la perpetuación de la sociedad. Aquí la cuestión no es que lo 
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fundamental sea que “nos queramos”, sino que esa unión aporte valor a la sociedad. Por tanto 
es obvio que el Estado debe proteger la familia. 
 
Además la familia supone el entorno ecológico óptimo para el desarrollo de los 
individuos. Cuando el Estado por diversas circunstancias suple a la familia, no lo hace 
bien, es ineficiente, gasta mucho y el resultado son seres humanos desarraigados, perdidos, 
sin raíces. Ello es debido a que los seres humanos no solo procrean, sino que quieren y 
cuidan a sus hijos. Esto humaniza la sociedad, porque le enseña el valor de la donación, del 
sacrificio, de la gratuidad. 
 
La segunda cuestión, la crisis de la familia, tiene 
una fácil respuesta. Según el último censo, de los 
11.100.000 núcleos familiares que existen en 
España, 9.8000.000 son matrimonios y solo 
1.000.000 son parejas de hechos y el resto otros 
tipos de unión. Por tanto podemos decir: “¿La 
familia bien, gracias?”. 
Todo esto a pesar de todas las terribles amenazas 
que se han cernido sobre la institución familiar en 
el siglo XX: la industrialización, el urbanismo, los 
totalitarismos, la revolución sexual, etc. 
Sí, la familia tiene buena salud. No obstante hay 
proyectos que fracasan como es lógico y normal; 
surgen conflictos, discusiones, desavenencias; 
pero lo importante no son las dificultades del 
camino, sino el resultado final. 
 
No podemos ocultar que actualmente existan problemas. Uno de ellos y que impide construir 
familia es la dificultad de entendernos a nosotros mismos, la incapacidad para abrirnos a lo 
interpersonal. 
Actualmente se niega que poseamos naturaleza y que con nuestra razón podamos llegar a 
crecer intelectualmente y distinguir el bien del mal. Se antepone la libertad, como bien 
supremo, una libertad que genera caos por la aparición de numerosos diosecillos 
individuales, que no acatan norma ninguna. Hoy ya no se sabe en qué consiste ser “una 
buena persona”. Contra esta concepción debemos defender que el hombre puede llegar a 
conocer el bien y a comprometer su vida con lo bueno. Los padres y madres deben exhibir 
el bien de manera pública para conseguir enamorar con el ejemplo. 
 
Ante estas amenazas podemos hacer cosas, entre otras: 
 

1) Hablar, una de las capacidades más maravillosas del ser humano, que le hace 
interrelacionarse e influir sobre los demás. Hablemos bien de las cosas buenas, de 
nuestros valores, de nuestro matrimonio, de nuestros hijos, del amor, de la 
educación… Hablemos de construir proyectos a largo plazo, de crear biografías con 
final feliz a pesar de los tropiezos en el camino. 
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2) Formarnos, aprender para dar razón razonada de nuestras convicciones, 
escuchando a los que saben más que nosotros y leyendo a los expertos y sabios en 
estas cuestiones. Hoy en día hay gente que no razona, porque niega que mediante el 
razonamiento podamos aclararnos y llegar a la verdad como mantenían los clásicos y 
de ahí descubrir lo valioso que se halla en nuestro interior. Desde Descartes y 
después con Kant se ha venido atacando el poder de la razón. Así muchos niegan que 
razonando podamos llegar a puntos de encuentro esenciales. Ante este tipo de 
personas solo nos queda lo siguiente. 

 
3) Dar testimonio, ejemplo. De esta manera les influiremos. Verán que hacemos gala de 

nuestra familia y lo que la vida en familia significa. Podrán así contrastar modelos 
de vida. 

 
Acto seguido, sin solución de continuidad, D. Benigno pasó a disertar acerca de la vida. 
Comenzó explicando que actualmente se ha perdido el respeto a la vida, porque no se 
reconoce el valor implícito en el ser humano. La realidad no es ya la referencia, la referencia 
es nuestra voluntad, que a veces se plasma en la mayoría de votos parlamentaria. Contra 
esta realidad podemos: 
 

a) Hablar bien de la vida. 
b) Exhibamos al niño. Enseñemos sus fotos, ecografías, videos, etc. Podemos constatar 

que aquellos que defienden y hablan del aborto, nunca mencionan al niño. 
c) Preocuparnos de las mujeres que abortan. Para que no se banalice el valor de un ser 

humano y no se vea el aborto como la salida fácil, la única solución a los problemas. 
Debemos estar atentos, porque la mujer inmersa en una situación difícil para 
desarrollar su maternidad va a escuchar continuamente de diferentes personas, 
profesionales e instituciones que la única solución es abortar. Por el contrario nosotros 
debemos ayudar, animar, apoyar. En este sentido actúa la Fundación Red Madre 
de ayuda a la mujer embarazada con problemas. Esta organización altruista ha logrado 
que 8 de cada 10 mujeres que se han puesto en contacto con ellos siga con su 
embarazo hasta el final, siendo ellas el verdadero testimonio ante otras en situación de 
terrible duda. 

d) Contar anécdotas que provoquen reflexión como la que el conferenciante refirió: 
Una empleada de hogar rumana que tras unas vacaciones en su país vuelve a España 
y descubre que está embarazada. Comienza su calvario, porque el novio no se hace 
responsable, teme perder el trabajo, no tiene casa… Entonces se inicia la ofensiva de 
los que ven en el aborto una solución, incluso un bien. En su mente bloqueada solo 
escucha “aborta, aborta”. Por ello decide solicitar 2 días de permiso y someterse a la 
eufemísticamente denominada “interrupción voluntaria del embarazo”. Pero surge el 
encuentro. Su empleadora, notando su pena y angustia, se interesa y le pregunta para 
qué quiere ese permiso. Aparece la confidencia y la muchacha abre su corazón. Todo 
parece iluminarse, pues la señora le comenta que le ayudará. ¿Dónde vivirá con su 
hijo?, allí en casa. ¿Quién cuidará de su pequeño cuando tenga que salir o trabajar?, 
su empleadora se ofrece. ¿Cómo va a hacer ciertas tareas domésticas cuando esté 
torpe y fatigada?, la señora las hará. Después de esto a la muchacha se le abre una 
puerta, se ilumina el futuro de ella y su bebé. Ha habido una mano amiga, una ayuda 
que la ha sacado del abismo. Bien, este caso es real y la madre está orgullosísima de 
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su pequeño y lo muestra en todas las ocasiones a su alcance, incluso ha acudido a 
algún programa de Popular Televisión. 

 
COLOQUIO 
 
A las 21.10 se estableció un coloquio. Las preguntas fueron: 
 
1ª Pregunta.- El proyecto de Ley sobre el 
Aborto y la posibilidad de que niñas de 16 
años aborten sin permiso preceptivo de sus 
padres. 
 
Respuesta: Para Blanco no se trata de una 
trampa para luego negociar y edulcorar la 
norma. Los partidarios de la Ley del Aborto 
ven éste como un bien del que no se puede 
privar a los más jóvenes. 
 
2ª Pregunta.- ¿Qué hacer ante la 
inexistencia de ayudas oficiales a la familia? 
 
Respuesta: La respuesta será la regeneración del tejido social, para articular movimientos de 
oposición a estas medidas y convencer a los políticos. En este sentido el conferenciante alude 
a las pautas expuestas anteriormente. 
 
3ª Pregunta.- ¿Qué pasa con los conceptos como “hijos no deseados” y tantos términos 
que configuran una especial guerra del lenguaje? 
 
Respuesta: D. Benigno aconseja no caer en la trampa y hablar de hijos previstos y no 
previstos, pero todos aceptados y amados; ya que lo de no deseados tiene una gran carga 
semántica, muy negativa para el aludido. 
 
4ª Pregunta.- Adopción frente a aborto. 
 
Respuesta: Para el Presidente del Foro de la Familia ésta no es una solución que haya que 
plantear al inicio. Para muchas mujeres es peor “aguantar” los 9 meses y luego entregar a su 
bebé, que abortar. Son por tanto preferibles otro tipo de estrategias de ayuda. 
 
5ª Pregunta.- ¿Qué persiguen los políticos que están en contra de la familia y de la vida? 
 
Respuesta: El conferenciante en este punto aclara que, independientemente de que existan 
organizaciones que busquen socavar los cimientos de nuestra civilización enraizados en el 
cristianismo, la gran mayoría de los dirigentes políticos actuales responden a la sociedad 
actual, con sus corrientes de pensamiento emanadas del relativismo. Desafortunadamente 
hacen bueno el dicho de que “si no vives como piensas, acabas pensando como vives”. Como 
respuesta ofreceremos nuestro valiente testimonio, con alegría, sin complejos; contraponiendo 
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nuestro modelo de vida al suyo. El mero hecho de hablar o razonar con ellos es complicado, 
pues como ya se ha dicho no creen en la razón, sino en la mera libertad individual. 
 
6ª Pregunta.- Posible postura del Tribunal Constitucional ante el aborto. 
 
Respuesta: Si bien en la sentencia de 1985 se hablaba de despenalización de algunos 
supuestos y no de un derecho; el proyecto de ley que se está tramitando defiende el derecho a 
abortar a partir del artículo 12, enmascarándolo dentro de la salud reproductiva y sexual. 
Desafortunadamente el alto tribunal, en sus últimas sentencias, trata más de adecuar la 
Constitución a la normativa actual que hacer que dicha normativa se adecue al texto y espíritu 
constitucional. La respuesta no está en manos del Tribunal, sino en cada uno de nosotros y 
nuestra capacidad de convocatoria y convicción para influir en la sociedad. 
 
Llegados a este punto, a las 21.32 h., el Párroco de Santa Teresa, D. Amadeo Galán clausuró 
la conferencia, no sin antes agradecer su presencia y brillantez al Presidente del Foro de la 
Familia. 
 

PARA PROFUNDIZAR MÁS: 
 
 
Enlace a la Página Web Oficial del Foro de la Familia: 
 
http://www.forofamilia.org/ 
 
Enlace a la Página Oficial del Movimiento Familiar Cristiano: 
 
http://www.mfc-es.org/ 
 
Enlace a la Página Oficial de la Fundación Red Madre: 
 
http://www.redmadre.es/ 
 

Organizaciones de Red Madre en la provincia de Toledo: 

Asociación RedMadre Toledo 
 
Asesoramiento y apoyo a la mujer embarazada con dificultadesInformación sobre recursos y ayudas públicas y privadas. 

 Cuenta corriente en Caja castilla-La Mancha en la que poder recibir donativos o aportaciones periódicas (nº 
c.c.: 2105-3001-08-1290016685).  

 Teléfonos: 925104023 y 687388330 (24 h.)  
 Mail: redmadretoledo@gmail.com 

Asociación RedMadre Talavera de la Reina 

 Teléfonos: 626 449 439 
 Mail: talavera@redmadre.es y redmadretalavera@gmail.com  

Fundación Vida 
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Mail: info@fundacionvida.net  

Teléfonos: 915 233 264 

 
Casa de Acogida "Santa Lioba" para mujeres inmigrantes solas, embarazadas y/o con hijos a su cargo. 
 
Teléfono: 925 818 067 
 
Avda. Pío XII, 114 
45600 - Talavera de la Reina (Toledo)  

 
 

Toledo a 18 de febrero de 2010 


